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Hvad

Eksperimentet har til formal at undersgge det magiske gjeblik, hvori en scenisk karakter opstér. Bade pa
et indre, subjektivt niveau: dvs. de specifikke elementer, som gar (som sammenseetter det moment hvor)
at performeren opfatter sig selv som en karakter; og pa et ydre, objektivt niveau: dvs. de elementer, der
som minimum skal til, for at tilskueren/betragteren opfatter performeren som en karakter.

Eksperimentet kombinerer reflekterende diskussion med forskellige praktiske @velser med udgangspunkt i
de meavirkendes forskellige ekspertomrader (skuespilteknik, dans, performance og klassisk sangteknik).

Hvorfor

Eksperimentet indgdr som en del af to starre undersggelser: 1) dels Barbro Smeds artist-in-residence
projekt under Nordic Resort, med titlen: "En rollkaraktér - vad &r det egentligen fér en ménniska?”, og 2)
dels Laboratoriets eksperimentreekke “Manuskriptudviklingsmetoder”, som underseger alternative
metoder til tekstproduktion i scenekunsten.

Formalet med begge undersagelser er at bryde med vante opfattelser og arbejdsmetoder, iser den
psykologiske karakteropfattelse og den individualistiske manuskriptmetode, og bidrage til udviklingen af
nye produktionsprocesser og nye valgmuligheder for den moderne scenekunst.

De konkrete praksisprocesser i dette eksperiment afpraves bade med henblik pa at undersage, hvornar
0g hvordan en karakter bliver skabt, og pa at undersage, om forskellige tilgangsvinkler til skabelsen af en
karakter forer til grundleeggende forskelligartede karakterer.

Eksperimentet har grundleeggende et dobbelt sigte: 1) at afprove konkrete metoder til skabelsen af
karakterer og pa baggrund heraf indsamle nye muligheder til konkret tekst- og forestillingsarbejde, og 2)
at stille spargsmalstegn ved, hvad en karakter egentlig er - i forskellige former for scenekunst, i forskellige
scenekunstneres opfattelser, i forskellige metodiske tilgange. Ved at udforske det komplekse samspil
mellem det, der sker pa gulvet, og det, der sker i vores hoveder, kan vi ikke undga ogsa at kaste os ud i
en filosofisk rejse.

Hvordan

9 dages arbejde i en pravesal pa Statens Teaterskole.

Deltagelse af et bredt udsnit af faggrupper inden for scenekunstproduktion: en dramatiker, en instruktar,
en dramaturg, to skuespillere, to dansere/koreografer og en sanger.

Arbejde med skabelsen af karakterer ud fra beveegelser og tekst i forskellige former og metoder,
diskussioner og refleksioner over forskellige opfattelser og fortolkninger af det, der skabes.

Deltagere i Eksperiment 5

Forsagsleder og dramatiker: Barbro Smeds

Procesanalytiker og instruktgr: Barbara Simonsen

Dramaturg/observatar og dokumentationsrapport: Deborah Vlaeymans Overgaard

Skuespillere: Iben Philipsen og Anya Sass

Dansere og koreografer: Moa Hanssen og Anna Kallblad

Sanger: Annette Taranto

Arranggrer: Laboratoriet v. Entré Scenen, Statens Teaterskole, Nordscens Nordic Resort-program



Af Deborah Vlaeymans.

Forfatterens notits

Denne rapport praesenterer ikke et fuldsteendigt og kronologisk overblik over alt, der skete i de 9 dage,
eksperimentet varede. Rapporten er derimod en fortolkning af eksperimentets form og indhold. Rapportens
indhold bestar fglgelig af et uddrag af bestemte @velser, emner og temaer, som jeg anser for vaesentlige for
forstaelsen af eksperimentet. Der bliver saledes ngdvendigvis tale om en subjektiv fremstilling af en kollektiv
skabelsesproces. Jeg takker Barbro Smeds, Barbara Simonsen, Iben Philipsen, Anya Sass, Moa Hanssen,
Anna Kallblad og Annette Taranto for den store maengde af stof til eftertanke, som blev genereret gennem
hele forlgbet.

Introduktion: Ekspeditionen

Denne rapport er resultatet af et 9-dages eksperiment, som fandt sted i et af Statens Teaterskoles sortmalede
gverum — en sakaldt "black box”. Mellem disse sorte vaegge udspillede der sig komplekse scener bestaende af
en mangfoldighed af fysiske gvelser, spargsmal, refleksioner, diskussioner og erkendelser. Det blev il en
feelles forskningsekspedition, hvor deltagerne med en god portion gapamod, abenhed og kreativitet begav sig
ud i et udstrakt landskab med et virvar af veje og mange uafmeerkede stier. Deltagerne medbragte vidt
forskellige former for ekspertviden og teknisk kunnen: dans, performance, dramaturgi, sang, instruktion,
skuespil, koreografi og manuskriptforfatning. En af ekspeditionens forudsaetninger var dog en villighed til at
starte helt forfra. Lidt forenklet kan man sige, at deltagerne skulle efterlade deres vante forestillinger om
processer og metoder "i omkledningsrummet” for derved abne op for alternative kunstneriske
fremgangsmader. Ekspeditionen kreevede saledes en abenhed fra deltagernes side — bade over for rejsens
fremgangsmade (metode og form) og i forhold til de professionelle og personlige ressourcer, som de andre
deltagere havde med i bagagen. Pa denne made kunne deltagerne (gen)opdage, (gen)opfinde og ikke mindst
reflektere over teknikker og erfaringer ud fra et mere eller mindre nyt perspektiv. Grundideen fra starten var at
ryste al bagage godt sammen og kun hente et element ud af posen, nar kreefterne skulle samles for den videre
udforskning. Elementerne fungerede som energiindsprgjtninger, der farte deltagerne teettere og teettere hen
mod ekspeditionens endemal: det punkt, hvor en rolle/karakter opstar eller har sit udspring.

Ekspeditionens formal var at udforske et pa én og samme tid kendt og ukendt omrade, som alle ved eksisterer
og kender navnet pa, men hvor forvirring opstar, nar der sperges til udformning og egenskaber. Filosoffen
Augustin siger om tid (Bekendelser, Bog XI), at man udmaerket ved, hvad det er, sa leenge ingen sparger il
det, men i samme gijeblik nogen rejser spargsmalet, sa ved man ikke, hvad man skal svare. Ekspeditionens
udgangspunkt var, at noget tilsvarende geelder spargsmalet om, hvor og hvordan en rolle/karakter opstar.

Deltagernes fokus rettede sig mod dette spergsmal som sadan. Bestraebelsen gjaldt saledes ikke i ferste
omgang at finde svaret pa spergsmalet (for sa vidt spergsmalet overhovedet har “"et” svar). Ekspeditionen
handlede ikke om at kortleegge og benaevne selve punktet, hvor karakteren har sit udspring — sa at sige plante
et flag lige preecis dér, hvor kilden udspringer, for derved at lukke af for enhver diskussion om, hvorvidt et
sadant punkt overhovedet eksisterer. Ekspeditionens overordnede sigte var derimod selve “rejsen”: At begive
sig mod — og at turde at opholde sig i — forvirringens land. At made de skikkelser og figurer, som opstar ud fra
den kreative forvirring, at laere dem at kende og forsgge at afdeekke, om de leder performeren eller iagttageren
til nye opdagelser og erkendelser, og i givet fald hvilke.



Denne rapport inviterer laeseren til at fglge i ekspeditionens fodspor. Igen, ikke for at finde et klart og entydigt
svar pa, hvad en karakter helt preecist er, og hvor den ngjagtigt opstar, men netop for at blive praesenteret for
de skikkelser og udformninger, som deltagerne madte pa deres rejse. Pa et overordnet plan er rapporten ogsa
en invitation til at fa indblik i en kunstnerisk forskningsproces. Et konkret eksempel pa, hvordan en
dokumentation af praksisbaseret forskning kan tage sig ud. Eksperimentet var bade intellektuel forskning,
fysisk/kropslig treening og en kunstnerisk happening. En hybrid, som ikke er nem at seette ord pa, uden at en
del af processens essens gar tabt. Rapporten leegger ikke skjul pa, at netop denne hybrid er — og i endnu
hgjere grad burde vaere — et af vor tids vigtigste redskaber for bade kunstnere og forskere til udvikling og
professionel dygtiggarelse.

Rejsen vak fra hjemmet

Pa eksperimentets forste dag preesenterede forsggslederen Barbro Smeds deltagerne for en saetning, som
skulle veere det ledende princip for hele forlgbet: "Don’t go home”. Dette motto viste sig yderst veerdifuldt, ikke
alene som en rgd trad i de forskellige, konkrete arbejdsmetoder, men ogsa som en overordnet
forstaelseshorisont for hele forlgbet. Nar jeg har beskrevet eksperimentet som en ekspedition (jf.
introduktionen), er det netop ogsa denne seetning, jeg tager udgangspunkt i. En ekspedition er en rejse vaek
fra hjemmet, og hvis ekspeditionen skal lykkes, er det vigtigt, at deltagerne viser udholdenhed og ikke rejser
hjem, sa snart den mindste udfordring melder sig, eller forvirrende situationer opstar. Dette motto bliver
saledes ogsa rapportens omdrejningspunkt.

Igennem ugen blev forskellige fortolkninger af seetningen overvejet bade pa et intellektuelt og pa et personligt
plan, og fortolkningerne blev ikke mindst afpravet pa et fysisk/kropsligt plan. Tankerne kredsede omkring
konkrete og mere metaforiske forstaelser af seetningen "ga ikke hjem”. Vi reflekterede over, hvad det vil sige
"at veere hjemme”, og hvordan “et hjem” eller det at veere "hjemme” defineres. Vi taenkte ogsa over
modsaetninger sasom, hvad det vil sige "ikke at vaere hjemme” eller at vaere "hjemlgs”; og hvad det "at veere
ude” indebeerer? Vi kunne ogsa seette spergsmalstegn ved, hvad saetningen opfordrer os til. "Ga ikke hjem”:
Hvorhen skal vi sa ga? Sager vi efter et nyt hiem? Hvad er formalet med at ikke ga hjem/vaere hjemme osv.?
Helt konkret var deltagerne Moa Hanssen, Anna Kallblad, Annette Taranto og Barbro Smeds, som alle har
bopeel i Sverige, "veek fra hjemmet”. For alle deltagere (svenske savel som danske) gjaldt det, at selve
opholdsrummet — det sorte @verum pa Statens Teaterskole — ogsa var et "fremmed” sted. Selve rejsen veek fra
hjemmet og ankomsten til et fremmed sted — det veere sig Statens Teaterskole, averummet, hotellet eller byen
Kabenhavn - fremkalder forventninger og falelser og skaber stemninger. Det var ud fra disse sammensatte
falelser, stemninger og forventninger hos hver enkelt deltager, at en stor del af det videre arbejdsmateriale for
eksperimentet blev hentet.

Selv om en stor del af gvelserne pa gulvet saledes tog udgangspunkt i overvejelser over mottoet, gjorde det
omvendte sig i allerhgjeste grad ogsa geeldende: at de fysiske @velser generede en maengde stof til
eftertanke, til nye fortolkningsmuligheder. Den fysiske praksis ledte tit til erkendelser, som ville veere sveere -
hvis ikke umulige — at opna gennem diskussion eller intellektuelle anstrengelser. Det handlede bade om at
lade kroppen tale, fer intellektet udtaler sig, og om — vha. intellektuelle anstrengelser — at seette ord pa egne
sanselige erkendelser. Eksperimentets allerfarste gvelse, som foregik pa et helt og aldeles kropsligt fysisk
niveau, illustrerer vaesentligheden af dette dialektiske forhold:

Hver deltager skiftedes til at lave tre af deres foretrukne streekgvelser, som de andre deltagere derefter
kopierede. Ud over at kroppen hermed fik en grundig opvarmning, var det relevante ved @velsen en
bevidstgarelse af sin egen krops "hjemlighed”: Hvor er kroppen "hjemme™? Hvilke tre bevaegelser valgte vi ud
af de uendeligt mange muligheder? Hvilke af de kopierede bevaegelser oplevede vi som "fremmede” for vores
egen krop? Maske dem, der var lidt ubehagelige at udfere, eller dem, vi oplevede som veerende for
udfordrende. @velsen ledte til en forhgjet kropslig bevidsthed, som afslgrede ens egne begraensninger, vaner



og villighed til - eller modstand mod - at bryde vanerne. Denne bevidsthed er veesentlig for at overhovedet
kunne rejse "vaek fra hjemmet’, for en rejse forudseetter netop en forstaelse og en accept af det sted, hvor
man er "hjemme”, hvilket i denne sammenhaeng kan beskrives ved erkendelsen: "sadan er jeg”. Denne farste
og egentlig meget simple gvelse satte en masse overvejelser i gang og lod for alvor deltagerne begynde deres
rejse vaek fra hjemmet — mod diskussionerne om en karakters opstaen. Ordene, som Barbro Smeds (jf.
billedet) skrev pa et af de mange stykker papir, som blev haengt langs de sorte veegge, udpegede for
deltagerne én vej ud af de mange mulige veje, der leder hen mod det sted, hvor en karakter (kan) opsta(r).

Barbro Smeds. Pé papiret ses ordene "Hemma i sin kropp — ett flux — en vana - ett sétt att vara”.

Ved at bryde vaner, ved at veere nysgerrig med hensyn til det, som ligger hinsides erkendelsen "sadan er jeg”,
kommer man maske til at opdage et nyt hjem eller en ny "hjemlighed” i et hjem, som ikke er ens eget. Disse
indsigter kom fil at sta centralt i arbejdet og eksperimenterne med udviklingen af sceniske "karakterer”. For
hvis vi forstar en scenisk "karakter” som det vaesen, en performer bliver (dvs. noget, som hun/han ikke er
endnu) eller praesenterer (dvs. noget, som hun/han ma lzere at kende for at give det en form), ma dette veesen
netop opsta/opdages gennem udfgrelsen af ovennavnte handling: at rejse vaek fra hjiemmet.

Ophold i mulighedernes land

Det er efter min opfattelse muligt at identificere to hovedveje, ad hvilke ekspeditionen — deltagernes "rejse vaek
fra hjemmet” — blev gennemfgrt. Sagt pa en anden made fandt jeg to niveauer, som bestemte eksperimentets
indhold. Det forste niveau bestod af refleksioner over karakterens kropslige opstaen: hvordan bliver en
bevaegelse eller kropslig gestus til et udtryk og en form, hvorfra en karakter muligvis kan opsta?

Det andet niveau, som bygger pa det farste, bestod af spergsmal vedrerende sammensmeltningen mellem
krop (beveegelser, lyde, form) og tekst (ord, sprog, betydning): hvordan integreres ord eller tekst med en



karakter in spe? Rapporten vil her kigge naermere pa disse to relaterede niveauer og pa nogle af de forskellige
praksisprocesser, som blev afprgvet pa hvert niveau:

1. niveau: Krop, fortelling og karakter

lgennem eksperimentets forlgb blev der arbejdet intensivt med forskellige slags fysiske improvisationer, der
bade pa konkret og abstrakt plan reflekterede mottoet "ga ikke hjem”. Den naeste @velse — umiddelbart efter
ovennavnte straekevelse — reflekterede pa et fysisk, kropsligt plan over deltagernes oplevelse af at komme il
et "fremmed” sted. Ved at deltagerne helt konkret genkaldte sig oplevelsen af "at ankomme” (fx il hotellet,
teaterskolen, byen) og/eller "at rejse” (fx fra sin hjemby, med toget), udviklede de hver iseer en fysisk
konstellation skabt af beveegelser og sanselig erindring. Alle sammensatte en fysisk form bestaende af tre
bevaegelser, som udtrykte oplevelsen. Til denne sekvens valgte deltagerne hver isaer ogsa tre forskellige lyde,
som passede til de tre bevaegelser.

For mig at se la der to vaesentlige principper til grund for gvelsen: 1. At den fysiske form opstar pa baggrund af
en tanke, erindring eller fornemmelse, som bliver oversat eller "fortolket” af kroppen (beveegelser og
stemmen). 2. At deltagerne saledes starter i "deres hjem”, dvs. med udgangspunkt i en refleksion over "sadan

husker jeg falelsen af at ankomme”, "sadan var jeg”, "saddan oplevede jeg og sadan oversatter jeg denne

oplevelse til en fysisk form”, "denne fysiske form viser mig selv, sadan som jeg er (var)”. Nogle eksempler:
Annette viste, hvordan hun oplevede sit meerkelige hotelveerelse (traekker dynen op over hovedet), Barbara
togrejsen (pa knae med pibende lyd), Iben entréen (som en hvirvelvind), Anna hotellets stille gange (trin der
knirker) osv.

Visningen af de forskellige
sekvenser satte en diskussion i
gang om, hvordan kroppen finder et
"sprog” til at udtrykke fornemmelser,
erindringer og  felelser.  De
forskellige lyde, som hver enkelt
deltager havde valgt til sin sekvens,
blev nedskrevet pa papiret pa
vaeggene (jf. billedet). Neeste dag
blev sekvenserne udviklet videre:
de blev gjort mere tydelige og
lydene  mere  preecise.  Nar
sekvenserne derefter blev vist igen,
var det tydeligt, at genkendelige
figurer var blevet skabt. Karakterer
var sa at sige ved at blive fgdt — for
betragteren  savel som  for
performeren. Noget, som virkelig
— viste sig afgerende i denne
fedselsproces, var at lade sekvensere vaere i samspil med hinanden. Det er ogsa et punkt, hvor vi igen kan
tale om, at deltagerne begav sig "veek fra hiemmet”. Sagt pa en anden made, sa blev de bevaegelser, som var
skabt i "njemmet” (jf. principperne ovenfor), flyttet til et "fremmed sted”, sat i en fremmed kontekst. Deltagerne
prevede at vise deres sekvenser samtidigt to og to. En helt ny mening opstod, og tit udviklede der sig komiske
eller dramatiske scener. De efterfalgende refleksioner over disse fremvisninger slog fast, at @velserne
lykkedes bedst ved, at performerne udferte de fastlagte bevaegelser sa stramt som muligt, uden alt for megen
intellektuel anstrengelse, dvs. uden at s@ge efter meningsfulde historier, mens samspillet stod pa. Pa grund af
sekvensernes samspil opstod historierne og figurerne spontant, bade for performeren og for betragteren.




Den oprindelige fysiske bevaegelsessekvens begyndte at fa en form, som pegede hen mod en bestemt
karakter/rolle. En karakter, som kunne videreudvikles til en person af ked og blod, men — som Barbro
gentagne gange slog fast — sa var denne videreudvikling ikke eksperimentets egentlige formal. Deltagerne lod
de begyndende skikkelser flyde ud igen for i stedet at kunne opdage nye karakterer i det videre forlgb.
Alligevel forsvandt disse skikkelser ikke helt. Mange deltagere beholdt noget af formen (dvs. visse kendetegn)
i de efterfalgende avelser og improvisationer. Disse genkendelige karakteristikker dukkede op igen i det videre
arbejde, nogle gange ganske tydeligt, andre gange i en ny, men dog genkendelig form. Rundt om bordet
diskuterede deltagerne de opnaede erfaringer pa gulvet og overvejede de veesentligste gjeblikke i
karakterarbejdet og skabelsen af rollen.

Disse refleksioner mundede midt i ugen ud i en central formulering, som efter min mening opsummerede
eksperimentets bagvedliggende forstaelseshorisont. Menneskets krop indeholder en maengde af
informationer, hver krop udstraler en bestemt energi, har en bestemt fysiologisk form, har sin egen made "at
veere pa” sammensat af bevaegelser og udtryk. Med et udtryk lant fra Jan Cederquists bog "Slumpen &r ingen
tillfallighet” (Forlag Manpocket, 2006) blev kroppen opfattet som et "morfogenetisk felt”: et bundt af energier,
former, udtryk og seerpraeg. Dette morfogenetiske felt indeholder mangfoldige “identiteter” for en performers
arbejde med karakterudvikling. Sagt pa en anden made, sa handler det om, at en performer kan opdage disse
identiteter (som vi i eksperimentet kaldte for "et vaesen”) i det morfogenetiske felt. Eksperimentet afprgvede og
udforskede saledes, hvordan forskellige inputs lader visse karakteristikker af disse vaesener komme til syne.
Som den ovenfor beskrevne gvelse viste, sa var et centralt "input” at starte med en fysisk form skabt ud fra en
sanselig erindring, bevaegelse og lyd. Deltagernes forskellige professionelle baggrunde blev ogsa hentet ind
som arbejdsmateriale. Isaer blev der eksperimenteret med, hvordan lyd og stemme (jf. beskrivelsen af naeste
niveau) kan bruges i udviklingen af en karakter. Her kunne Annette Taranto — som er professionel sanger —
guide deltagerne.

Som jeg var inde pa fer, sa viste det sig, at dette veesens kendetegn bedst lod sig opdage — bade for
performeren og for betragteren — gennem interaktion. Interaktion forstaet pa et konkret fysisk plan (fx at man
lader bevaegelsessekvenser interagere), men i seerdeleshed ogsa forstaet pa det plan, hvor en performer og
betragter forholder sig til hinanden. En dialog vil altid opsta, nar man betragter en performer: betragteren kan
ikke undga at blive bevidst om performerens kropslige udtryk, dets energi og udstraling. Samtidig vil
betragterens respons i et eller andet omfang vise sig for performeren. Mange @velser tog afseet i denne
kendsgerning, dvs. i bestreebelsen pa at forsta, hvad denne interaktion kan betyde for arbejdet med
karakterudvikling. Sagt pa en anden made, sa var vi interesserede i at se, hvordan dialogen udformer vaesenet
eller pavirker dets fremtoning.

Barbara praesenterede os for "statue’-gvelsen, som satte refleksionen over denne interaktion pa spidsen.
@velsen gik ud pa, at halvdelen af deltagerne indtog en bestemt (selvvalgt) position, som de holdt i 15
minutter. Resten af deltagerne havde i samme tidsrum til opgave at betragte "statuerne” i stilhed. Mens de
betragtede statuerne, skulle de forestille sig, hvem de fremstillede personer var, deres historie, deres liv og
gnsker. Denne historie, som betragteren havde opdigtet ud fra statuernes fremtoning, blev fortalt, mens
statuerne beholdt deres position. | det gjeblik, hvor historierne berettedes, skete der en magisk transformation.
Statuerne blev til karakterer, de fik et "vaesen”, en genkendelighed. Gennem forteellingen kunne vi pludselig
tydeligt se og forsta den fiktive person i statuen, som om den var — og altid havde veeret — et aegte menneske.
Ogsa de deltagere, som var "statuer”, forklarede, at historierne oplevedes som "sande”, at de selv overgav sig
til fiktionen og maerkede, hvordan karakteren spontant tonede frem. Helt uden bevaegelse, lyd eller ord fra
deres side, blot gennem en beskrivelse af et statisk udtryk. P4 den made blev denne stillestaende position pa
paradoksal vis en dynamisk bevaegelse: den var pludselig fuld af liv.



Beskrivelsen af statuen opstod ud fra en mulig fortolkning — blandt uendeligt mange - af performerens
"morfogenetiske felt”. Interaktionen mellem betragter og statue sker saledes pa performerens sa at sige
"morfogenetiske” preemisser. Desuden var det interessant, at mange ogsa oplevede beskrivelsen som
genforteelling af noget (et vaesen), som allerede fandtes, fgr ordene blev ytret. Denne oplevelse gar fint i
spaend med ovennaevnte forstaelseshorisont: at veesenet gennem den opdigtede historie abenbarede nogle
bestemte kendetegn eller karakteristikker — savel for betragteren som for performeren.
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Statue-gvelsen. @verst til venstre: Annette Taranto. @verst til hajre: Barbro Smeds og Anna Kéllblad.
Nederst: Iben Philipsen, Anya Sass og Moa Hanssen.

2. niveau: Karakter, ord og tekst

Lyd og brug af stemmen var virkemidler, som blev hyppigt anvendt i gvelserne pa gulvet gennem hele
eksperimentets forlgb. Fra starten havde Barbro forklaret, at "artikulation” og ’italeseettelse” var vigtige
begreber for eksperimentet. Disse begreber blev forstaet pa mindst to niveauer. Det handlede bade om at
seette fokus pa, hvordan sanselige erfaringer, falelser, fornemmelser og intuition kan blive artikuleret (kropsligt



savel som tekstligt), og om at finde en naturlig overgang fra kropsligt udtryk til tekst og ord. Det er iseer det
sidste spergsmal, som blev vigtigt for eksperimentet, idet det dannede grundlag for en lang reekke
afprgvninger i praksis. Bade evelserne og refleksionerne — som ovenfor beskrevet — udforskede, hvordan
forskellige inputs lader nogle kendetegn af en karakter (en identitet af "veesenet’) komme til syne. Gennem
brug af stemmen - ved at lege med lyd, ord, sang - afprevede deltagere, hvad dette betyder for
identitetsskabelsen af en karakter, og hvordan man kunne komme videre herfra: hvordan krop-lyd-beveegelse
bliver til et veesen med sproglig artikulation.

Eksperimentets sidste gvelse, som snarere blev til en slags happening end en "gvelse”, kombinerede centrale
overvejelser omkring denne Klgft (krop og tekst) med en preesentation af forskellige kendetegn ved de
skikkelser (karakterer), som deltagerne havde madt i labet af ugen. Store stykker papir blev spredt ud over
gulvet og vaeggene. Nogle ark var beskrevet med deltagernes noter og overvejelser, de forskellige lyde (i
lydsprog), som var oppe i lgbet af de forrige dage, korte seetninger og ord, som betegnede nogle af de
skikkelser, som var kommet til syne. En hel del papir var ogsa stadig ubeskrevet, det ventede pa nye ord,
saetninger og lyde. Opgaven var at lade sin karakter — dvs. sin stadigt flydende form konstrueret ud fra de
forskellige identiteter og udtryk opdaget igennem forlgbet — ga pa en rejse. Denne rejse blev foretaget helt
konkret, nemlig pa papiret pa gulvet, som om det var et geografisk kort med gengivelse af et omrade gennem
de ord, seetninger og lyde, som stod nedskrevet. Men den foregik samtidig ogsa pa et mere abstrakt plan, som
leder os tilbage til indledningen og overvejelserne omkring mottoet: "ga ikke hjem”. | overensstemmelse med
"ekspeditionens” formal blev rejsen passende afsluttet midt i det udstrakte kaotiske landskab krydset af mange
stier, dvs. muligheder og abninger. Deltagerne begav sig ud i mulighedernes/forvirringens land for en sidste
gang at kunne mgde dens skikkelser og vaesener.

Pa det konkrete plan tiente satningerne, ordene og lydene pa papiret som "manuskript” for deltagerne. Den
konstruerede karakter kunne saledes bruge og lade sig inspirere af ordene, bade som vejviser (fx falge ordene
pa papiret) og som karakterens tekstmateriale (artikulere ordene, skrive nye ord pa papiret eller udtale
satningerne). P& den made udviklede det fysiske vaesen (krop-lyd-bevaegelse) sig til en slags karakter med et
mere sammenhangende sprog. Deltagerne var dog ret delte i forhold til denne udvikling. Nogle oplevede, at
denne metode netop gjorde overgangen fra krop til tekst nemmere og mere naturlig, mens andre ikke kunne
give deres karakter de rigtige ord og mente, at det ville fales unaturligt, hvis de forsggte. En lasning kunne
veere at tilfgje flere udviklingstrin i rejsen, fx saledes at nye attributter opfordrer (eller udfordrer) karakteren til
at ytre ord og bruge sprog. P& baggrund af disse overvejelser ledte Barbro deltagerne til at afprave samme
rejse endnu engang, men nu med hver sit "ordrum”: et stykke blankt papir blev bundet rundt om hver deltagers
krop. Papiret tiente som en invitation bade til deltageren/karakteren og til de andre om at nedskrive ord og
tekst som attributter til karakteren. Teksten (i form af papiret pa kroppen) smeltede saledes sammen med
kroppen pa et fysisk og konkret niveau. Sammensmeltningen var en happening — et stykke praktisk forskning
— som udstillede og lod deltagerne udforske klgften mellem bevaegelse/krop og tekst/sprog.



Barbro Smeds (ved bordet), Anna Kaéllblad, Anya Sass og Moa Hanssen i “ordrummet”

Afslutning

Mange af eksperimentets andre gvelser (som af hensyn il rapportens laengde ikke er udferligt beskrevet her)
udforskede metoder til identitetskonstruktion af en karakter (niveau 1) med spgrgsmalet om klgften mellem
krop og tekst (niveau 2) i baghovedet.

Udferelsen af gvelserne samt de forudgaende og efterfalgende refleksioner fremstillede nogle centrale
principper ikke alene for karakterudviklingsarbejdet i snaever forstand, men ogsa for den kunstneriske
forskningsproces ud fra et helt overordnet perspektiv. Jeg vil gerne opsummere de relevante principper ved at
vende tilbage til Barbro Smeds udleegning af begrebet "karakter” — en udlaegning, som stod centralt gennem
hele eksperimentets forlgb. Som naevnt ovenfor var det ikke eksperimentets formal at sege og finde "vaesener
af kad og blod” og karakterer, som er afrundede personligheder, fastlast i en bestemt form. Barbro forklarede,
hvordan arbejdet med karakterer bliver interessant, netop nar vi betragter dem som havende en slags
"flydende” identitet. En karakter forstaet som et komplekst og flertydigt "vaesen”, der kan fa mangfoldige former
0g egenskaber, og som har en dynamisk udvikling (er stadig i forandring). At udforske denne kompleksitet og
dynamik betyder, at man ma turde sta i usikkerhed og kaos, og dette forhold gar netop karakterarbejdet til en
kreativ skabelsesproces. Man ved ikke pa forhand, hvilken karakter man kommer til at made, hvilket udtryk
vaesenet vil fa. Det ger arbejdet speendende, vedkommende og nedvendigt. Hvis dette arbejde skal lykkes og
give mening, sa kraeves et abent sind, fleksibilitet og ikke mindst et frirum. Disse forudsaetninger ger sig ogsa
geeldende, nar vi taenker pa, hvad kunstnerisk forskning er for noget, hvad det kan, og hvad det kraever. For al
forskning geelder det, at et eksperiments resultat ikke er kendt pa forhand. Hvis resultatet var kendt, sa var der
intet behov for at eksperimentere. Men modsat andre forsknings- og arbejdsprocesser behaver kunstnerisk
forskning ikke veere orienteret mod et produkt, der kan adskilles fra selve forskningsprocessen. Resultatet eller
malet for forskningen kan ligge i processen som sadan.
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Eksperimentet, som fandt sted pa Teaterskolen, inviterede de deltagende professionelle kunstnere til at treene
krop og sind i en sammenhaeng, hvor det var pakraevet, at de gik ud over deres ekspertviden og -omrade. Alle
var enige om, at et sadant eksperiment er vigtigt for en kunstners udvikling. Det konfronterede kunstnerne
med nye perspektiver, som udfordrede dem pa bade det personlige og det professionelle plan. | kraft af
processens iboende krav om abenhed og fleksibilitet ('rejsen vaek fra hjemmet”) kunne den fungere som et
andehul for kunstnerne og hjeelpe med til at forhindre kunstnerisk dgdvande. Kunstnere (savel som andre
mennesker) har nogle gange brug for at leegge afstand til det velkendte og hjemlige. For netop derved bliver
de i stand til at reflektere over det — over deres "vaerensmade’, "hjemmet’, "sadan er jeg”, deres vaner eller
begraensninger. Efter en sadan refleksion kan de vende tilbage til deres kunstneriske arbejde med fornyet

energi og inspiration — og med et skeerpet fokus.

Barbro Smeds, Annette Taranto og Anna Kaéllblad.
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